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профессионального образования  

Самарской области 
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«Детский сад присмотра и оздоровления № 281»  

городского округа Самара  

 

ПРОГРАММА 

 

Семинара-практикума «Простая анатомия.  Исследовательский  

подход к формированию у дошкольников представлений об организме 

человека» 

 

В рамках реализации деятельности региональной инновационной площадки 

«Популяризация у дошкольников научных знаний в области анатомии и 

физиологии посредством вовлечения их в экспериментально-

исследовательскую деятельность» 
 

25 февраля 2026 г.  
Место проведения:  

МБДОУ «Детский сад №281» г.о. Самара,  г. Самара, ул. Зеленая, д. 8а 

Модераторы: 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 281» г.о. Самара Михайлина Лариса Петровна 

Старший воспитатель МБДОУ  «Детский сад № 281» г.о. Самара Штанкова Елена Сергеевна 

Методист МБОУ ОДПО ЦРО г.о. Самара Никонова Анна Владимировна 

Время Тема  ФИО, должность выступающего 

9.00-9.30 Регистрация участников 

9.30-9.40 Презентация опыта работы: «Формирование 

у дошкольников представлений об 

организме человека средствами специально 

организованной предметной среды» 

Штанкова Елена Сергеевна, старший 

воспитатель МБДОУ «Детский сад № 281» 

г.о. Самара 

  

9.40 -10.00 Открытый показ занятия  в старшей группе 

«Наши помощники - органы чувств» 

Зайцева Екатерина Сергеевна,  

воспитатель МБДОУ «Детский сад № 281» 

г.о. Самара 

10.00-10.40 Открытый показ интегрированного занятия 

в подготовительной к школе группе 

«Неутомимый труженик внутри нас» 

 

Липатова Галина Евгеньевна, воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 281» г.о. Самара 

Ровина Юлия Юрьевна,  инструктор по 

физической культуре МБДОУ «Детский 

сад № 281» г.о. Самара 

Карусель мастер-классов 

10.40-12.10 Мастер-класс: «Где прячется сила и как ее 

почувствовать? Знакомство дошкольников с 

мышечной системой через простые модели  

и двигательные опыты» 

 

Харитонова Полина Сергеевна, 

воспитатель МБДОУ «Детский сад № 281» 

г.о. Самара  

 



Мастер-класс: «Сердце и кровеносная 

система. Использование дидактических 

моделей для визуализации скрытых 

процессов в организме» 

Кудрявцева Татьяна Борисовна, 

воспитатель МБДОУ «Детский сад № 281» 

г.о. Самара 

 

Мастер-класс: «Интеграция двигательной и 

познавательной деятельности при изучении 

темы: «Наша опора – скелет» 

Ровина Юлия Юрьевна, инструктор по 

физической культуре  МБДОУ «Детский 

сад № 281» г.о. Самара  

 

Мастер-класс: «Суперкомпьютер в нашей 

голове: знакомим дошкольников с мозгом 

через  игры и эксперименты»  

Липатова Галина Евгеньевна, воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 281» г.о. Самара 

 

Мастер-класс: «Путешествие бутерброда и 

другие истории» 

 

Лаврентьева Светлана Александровна, 

воспитатель МБДОУ «Детский сад № 281» 

г.о. Самара, 

Баранова Зинаида Васильевна, воспитатель 

МБДОУ «Детский сад № 281» г.о. Самара 

 Мастер-класс: «От наблюдения к 

пониманию: как просто и наглядно показать 

детям процесс дыхания» 

Григорьева Лидия Михайловна, 

воспитатель МБДОУ «Детский сад № 281» 

г.о. Самара 

12.10-12.30 Кофе-пауза 

12.30-13.00 Подведение итогов «Вопрос – ответ» 

Методическая копилка проекта: выставка пособий и дидактических материалов из опыта 

работы детской лаборатории 

 
 


