
Анкета для родителей воспитанников 6-7 лет по итогам реализации проекта 

«Школа здоровья-детская лаборатория» 

Уважаемые родители! Наш проект, направленный на формирование у детей культуры здоровья 

через опыты и эксперименты, завершает свою работу. Нам очень важно узнать ваше мнение о 

результатах нашей совместной деятельности и о том, как занятия повлияли на вашего ребенка. 

Пожалуйста, ответьте на несколько вопросов. 

1. Рассказывал ли ваш ребенок дома о занятиях в мини-лабораториях и проведенных экспериментах? 

 Да, часто и с большим интересом. 

 Иногда делился впечатлениями. 

 Практически не рассказывал. 

2. Заметили ли вы положительные изменения в отношении ребенка к своему здоровью и гигиене за 

время реализации проекта? 

 Да, ребенок стал более самостоятельным (сам моет руки, чистит зубы без напоминаний). 

 Да, ребенок стал обращать внимание на полезность продуктов и правила питания. 

 Изменения есть, но они проявляются редко. 

 Никаких изменений не заметил(а). 

3. В каких совместных мероприятиях проекта вы принимали участие? (Отметьте все подходящие 

варианты) 

 Создание макетов внутренних органов и наглядных пособий для лаборатории. 

 Совместное с ребенком заполнение круговых диаграмм здоровья и безопасности. 

 Участие в Дне открытых дверей «День здоровья» и спортивных мероприятиях. 

 Помощь ребенку в ведении домашних листов наблюдений. 

 Не принимал(а) участия в силу занятости. 

4. Оцените практическую полезность изученных тем для вашего ребенка. (Пожалуйста, поставьте 

галочку в соответствующей колонке) 

Изучаемая тема Очень 

полезно 

Скорее 

полезно 

Затрудняюсь 

ответить 

Строение тела и внутренние органы (простая 

анатомия) 

   

Правильное питание, свойства продуктов и 

пищеварение 

   

Культура движения, физическая активность    

Психологическое здоровье, нервная система и 

эмоции 

   

Защита от микробов, вирусов и личная гигиена    

Очень полезно — ребенок активно применяет эти знания в повседневной жизни дома.  

Скорее полезно — ребенок усвоил материал, но применяет его только после напоминания взрослого. 

Затрудняюсь ответить — мы не обсуждали эту тему дома, или результаты не очевидны. 

5. Какие темы, опыты или задания запомнились вашему ребенку больше всего? 

6. Ваши пожелания и предложения по дальнейшей работе детского сада в области здоровьесбережения 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

Благодарим вас за сотрудничество и уделенное время! 


