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Аналитическая справка по итогам анкетирования родителей воспитанников
подготовительной группы (6-7 лет)

Тема: Оценка результатов реализации проекта «Школа здоровья-детская лаборатория» 

Дата проведения: Май 2026 г.

Количество участников: 16 родителей (94%)

Цель анкетирования: Выявление степени удовлетворенности родителей результатами 
проектной деятельности, оценка изменений в поведении и привычках детей, а также 
анализ уровня родительской вовлеченности в образовательный процесс.

Анализ полученных данных

1. Интерес детей к исследовательской деятельности На вопрос о том, делился ли 
ребенок впечатлениями о занятиях в мини-лабораториях, большинство опрошенных 
родителей дали положительный ответ:

• 13 родителей (81%) отметили, что ребенок часто и с большим энтузиазмом 
рассказывал о проведенных экспериментах.

• 3 родителя (19%) ответили, что ребенок делился впечатлениями время от времени. 
Вариант «Практически не рассказывал» не выбрал ни один из респондентов, что 
подтверждает устойчивый познавательный интерес у детей.

2. Практическое применение знаний и изменение привычек Оценивая влияние 
проекта на повседневную жизнь, родители выделили следующие изменения:

• 11 человек (69%) заметили значительное повышение самостоятельности: дети без 
напоминаний выполняют культурно-гигиенические процедуры (моют руки, чистят 
зубы).

• 4 человека (25%) обратили внимание, что дети стали избирательнее в еде, начали 
рассуждать о пользе и вреде конкретных продуктов для пищеварения.

• 1 человек (6%) отметил, что изменения есть, но пока они носят эпизодический 
характер.

3. Уровень вовлеченности родителей в проект Анализ показал высокую готовность 
семей к партнерству. Среди наиболее популярных форм совместной работы родители 
отметили:

• Участие в Дне открытых дверей «День здоровья» и спортивных мероприятиях (10 
человек).
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Помощь детям в ведении дневников и выполнении домашних заданий (12 человек).

4. Оценка полезности изученных тем При оценке того, какие блоки программы 
оказались наиболее применимыми в домашней практике, наивысшие оценки («Очень 
полезно») получили следующие направления:

• «Защита от микробов, вирусов и личная гигиена» — 88% (14 чел.).
• «Строение тела и внутренние органы (простая анатомия)» — 94% (15 чел.).
• «Правильное питание, свойства продуктов и пищеварение» — 88% (14 чел.).

5. Наиболее запомнившиеся мероприятия (открытый вопрос) В свободных ответах 
родители чаще всего упоминали:

Совместные спортивные соревнования с папами, вызвавшие огромный эмоциональный 
отклик у детей.
Открытые показы занятий, где родители смогли вживую увидеть процесс детского 
экспериментирования.

6. Предложения и пожелания Родители выразили благодарность педагогическому 
коллективу и внесли предложения о продолжении практики регулярных опытов.

Выводы

1. Проект «Школа здоровья-детская лаборатория» показал высокую эффективность в 
подготовительной группе. Дети не только усвоили информацию, но и перенесли 
полезные навыки и ценности здорового образа жизни в повседневную домашнюю 
рутину.

2. Выбранные форматы сотрудничества с семьями (инфографика, открытые показы) 
оказались успешными, обеспечив практически стопроцентное участие родителей в 
образовательном процессе.

Старший воспитатель Штанкова Е.С.

Руководитель организации Заведующий _̂_________ Михайлина Л.П.
(должность) (подпись) (расшифровка подписи)


