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1. Общие положения 

Настоящее положение регулирует деятельность групп оздоровительной направленности 

для детей с туберкулёзной интоксикацией (далее — Группа), создаваемых в МБДОУ 

«Детский сад № 281» г.о. Самара. 

Нормативная база: 

 Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями от 4 августа 2026 года) 
  Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 (в ред. от 25.10.2023) «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

дошкольного образования» 
 СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», которые действуют с 1 сентября 

2026 года  
 Конвенцией о правах ребенка 
 Устав образовательной организации 

Группы оздоровительной направленности создаются для детей с туберкулёзной 

интоксикацией, нуждающихся в длительном лечении и проведении комплекса специальных 

лечебно-оздоровительных мероприятий. В Группе осуществляется реализация 

образовательной программы дошкольного образования, а также комплекс санитарно-

гигиенических, лечебно-оздоровительных и профилактических мероприятий и процедур.  

 

Плата за содержание детей с туберкулёзной интоксикацией с родителей (законных 

представителей) не взимается в соответствии с ч. 3 ст. 65 Федерального закона № 273-

ФЗ. Группа открывается на основании приказа управляющего органа образования. Общее 

руководство и контроль осуществляет заведующий дошкольным образовательным 

учреждением.  

2. Основные задачи 

 Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, обеспечение 

эмоционального благополучия 

 Проведение оздоровительных и профилактических мероприятий и процедур 

 Создание специальных условий для лечения туберкулёзной интоксикации 

 Предупреждение развития туберкулёзного заболевания у детей с начальными 

проявлениями туберкулёзной инфекции 

 Обеспечение полноценного физического, познавательно-речевого, художественно-

эстетического и социально-личностного развития детей 

 Оказание консультационной помощи родителям по вопросам оздоровления детей  

 3. Порядок комплектования Группы 

Показания для направления в Группу: 
 Латентная туберкулёзная инфекция (инфицированность микобактериями 

туберкулёза с анормальной реакцией на туберкулиновую пробу — вираж,  

нарастание туберкулиновых проб) 

 Контакт с больными заразными формами туберкулёза 

 Клинически излеченный туберкулёз  



Документы для зачисления: 

 Направление (выписка из протокола заседания врачебной комиссии 

противотуберкулёзного диспансера / заключение врача-фтизиатра) 

 Медицинская карта (санаторно-курортная карта) с данными о туберкулиновых 

реакциях, рентгенологическом исследовании грудной клетки, профилактических 

прививках, результатах анализов крови и мочи 

 Заявление родителей (законных представителей) 

 Оригинал паспорта родителя (для установления личности)  

 

 Возраст и наполняемость: 

 Принимаются дети в возрасте от 1,5 до 7 лет включительно 

 Комплектование по одновозрастному или разновозрастному принципу 

 Наполняемость определяется санитарным законодательством (типичные значения: 

дети 1,5–3 лет — до 10 человек; 3-7 лет группы —  15 человек (в зависимости от 

количества возрастов)  

Длительность пребывания: 

 Определяется врачом-фтизиатром, но не менее 6 месяцев  

 При положительной динамике (снижение чувствительности к туберкулину) 

возможен перевод в группу общеразвивающей направленности  

4. Организация деятельности 

Режим работы. Группа функционирует в режиме 5-дневной недели. Режим пребывания: 

 Полный день (12 часов) 

Питание. 5-разовое питание по 10-дневному меню, составленному в соответствии с 

санитарными нормами. В рацион вводится увеличенное количество биологически ценных 

продуктов: мясо, сливочное масло, рыба, молоко, сыр, фрукты, овощи, соки. Обязателен 

подсчёт калорийности.  

Образовательная деятельность. Реализуется основная образовательная программа 

дошкольного образования, разработанная в соответствии с ФГОС ДО. При поступлении 

составляется индивидуальный план оздоровительных мероприятий с учётом диагноза, 

рекомендаций врача-фтизиатра, возраста и индивидуальных особенностей ребёнка. План 

корректируется по результатам мониторинга 

5. Комплекс оздоровительных мероприятий 

Санитарно-гигиенические: 

 Усиленный дезинфицирующий режим 

 Кварцевание помещений 2 раза в день 

 Замачивание посуды в дезинфицирующем растворе после каждого приёма пищи 

Профилактические: 



 Лечебно-профилактическая помощь по назначению врача-фтизиатра 

 Витаминотерапия 

 Обследование детей перед лечением и после 

 Неспецифическая профилактика ОРВИ 

Оздоровительные: 

 Закаливающие процедуры (воздушные ванны, босохождение, обширное умывание 

прохладной водой, полоскание рта и горла) 

 Физкультурные занятия 3 раза в неделю 

 Утренняя и бодрящая гимнастика 

 Гимнастические комплексы: дыхательные, пальчиковые, зрительные, ритмические 

 Длительные прогулки на свежем воздухе 

 Регулярные медицинские осмотры 

 Физкультурные досуги, праздники, Дни здоровья 

Особые условия: 

 Праздники и массовые мероприятия проводятся отдельно   от каждой возрастной 

группы 

 Медицинское обслуживание осуществляется процедурной медсестрой под 

руководством и контролем врача-фтизиатра  

 

  6. Мониторинг и контроль 

 На протяжении пребывания ребёнка проводится мониторинг состояния здоровья, 

оценка динамики, качества учебного процесса и оздоровительной работы 

 Руководитель учреждения несёт персональную ответственность за организацию 

оздоровительных мероприятий и соблюдение сроков действия заключений врача-

фтизиатра  

7. Порядок отчисления / перевода 

 Основание для отчисления — полное клиническое выздоровление на основании 

заключения врача-фтизиатра 

 При выбытии из Группы ребёнку предоставляется место в другой группе или другой 

дошкольной организации 

 Перевод в группу общеразвивающей направленности возможен по заявлению 

родителей при положительной динамике  

 

  8. Материально-технические условия 

В состав оздоровительной базы учреждения должны входить: 

 Медицинский кабинет 

 Изолятор 

 Физкультурный зал  



 Музыкальный зал 

 Антибактерицидные лампы в группе 

 Уголки уединения в помещении 

 Оборудование для закаливания и физического развития   

В Самарской области приём в группы оздоровительной направленности ( для детей с 

туберкулезной интоксикацией) осуществляется через региональную информационную 

систему АСУ РСО на основании медицинского заключения врачебной комиссии ГБУЗ 

«Самарский областной клинический противотуберкулёзный диспансер» (ГБУЗ 

«СОКПТД»).  
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