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Расписание занятий  МБДОУ «Детский сад № 281» г.о. Самара на 2026-2027 учебный год 

 1 младшая 2 младшая Средняя Старшая Подготовительная 

Пн 9.00-9.10 ; 9.20-9.30 

Конструирование 

 

9.40-9.50, 10.00-10.10 

Худ.-эстет. развитие 

(музыка) 

9.00-9.15 Худ.-эстетич. 

развитие (рисование) 

 

9.25-9.40  Физическое 

развитие  

9.00-9.20   Ознакомление с 

окружающим/с природой 

9.50 – 10.10   Физическое 

развитие 

9.20-9.45    Худ.-эстетич. 

развитие (рисование) 

10.20-10.45  Физическое 

развитие  

16.00-16.25 Речевое развитие 

 ( ЧХЛ) 

9.00-9.30 Речевое развитие 

(обучение грамоте)  

9. 50- 10.20 Худ.-эстетич. 

развитие (рис.)  

10.30-11.00 Познавательное 

развитие (озн. с окр.) 

Вт 9.00-9.10 ; 9.20-9.30 

Речевое 

развитие/восприятие 

художественной 

литературы 

 

9.40-9.50, 10.00-10.10 

Физическое развитие 

9.00-9.15 Худ.-эстет. 

развитие (музыка)  

 

9.25-9.40 Речевое 

развитие (разв. 

речи/худ.литер) 

9.00-9.20  Познавательное 

развитие (математика) 

9.30 - 9.50 Худ.-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.25  Познавательное 

развитие (математика) 

9.55- 10.20  Худ.-эстетическое 

развитие (музыка) 

16.00-16.25 Худ.-эстетическое 

развитие (Лепка/аппл.) 

9.00-9.30 Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.40- 10.10 Речевое развитие 

 (развитие речи) 

10.30-11.00 Худ.-эстет. развитие 

(музыка) 

 

Ср 9.00-9.10 ; 9.20-9.30 

Физическое развитие 

 

9.40-9.50, 10.00-10.10 

Худ.-эстетич. развитие 

(лепка) 

 

9.00 -9.15 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.25-9.40 

 Худ.-эстетич. развитие 

(лепка) 

9.00-9.20  Худ.-

эстетическое развитие 

(конструирование/ 

аппликация) 

9.30-9.50  Физическое 

развитие 

9.00-9.25  Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

10.00-10.25  Физическое 

развитие  

16.00-16.25 

Конструирование/ручной труд 

9.00-9.30 Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

9.45-10.15 Худ.-эстетич. 

развитие (лепка/апплик.) 

10.30-11.00  Физическое 

развитие 

Чт 9.00-9.10 ; 9.20-9.30 Худ.-

эстетич. развитие 

(музыка) 

9.40-9.50, 10.00-10.10 

Познавательное развитие 

(озн. с окр) 

9.00-9.15  

Худ.-эстетич. Развитие 

(апплик./констр) 

 

9.25-9.40 Физическое 

развитие  

9.00-9.20 Речевое развитие 

9.30-9.50   Худ.-

эстетическое развитие 

(лепка) 

9.00-9.25  Речевое развитие 

9.45 -10.10   Худ.-эстетическое 

развитие (музыка) 

16.00-16.25 Познавательное 

развитие 

9.00-9.30 Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.40-10.10 Конструирование, 

ручной труд 

10.20-10.50 Худ.-эстет. развитие 

(музыка) 

Пт 9.00-9.10 ; 9.20-9.30  

Худ.-эстетич. развитие 

(изо) 

 

9.40-9.50, 10.00-10.10 

Физическое развитие 

9.00- 9.15 

Познавательное 

развитие (озн.с окр.) 

9.25- 9.40 Худ.-эстет. 

развитие (музыка)  

9.00-9.20 Худ.-эстет. 

развитие (музыка)  

 

9.30-9.50  Худ.-эстетич. 

развитие (рисование)  

 

9.00-9.25  Худ.-эстетич. 

развитие (рисование) 

9.35-10.00  Ознакомление с 

окружающим/с природой 

9.00-9.30 Познавательное 

развитие (экология)  

9.50 – 10.20 Физическое 

развитие  

10.30 -11.00  Худ.-эстетич. 

развитие (рис.) 
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